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Reconocimiento y evaluacion del dolor:
w « Esdificil reconocer signos sutiles de dolor en gatos porque los

cambios de comportamiento pueden ser faciles de pasar por

alto o confundirse con otros problemas.
e it st g e Los gatos no pueden comunicar verbalmente el dolor, por
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¢ Como saber si mi gato esta en dolor?

Conoce su temperamento y comportamiento normal
si muestra cambios como:

o Pérdida de apetito.

e Movimiento reducido/ Dificultad para levantarse o
saltar a lugares altos.

e Aseo reducido o aumentado especificamente
€n una zona.

e Cambios en habitos o comportamiento.

e Agitacion luego de un ejercicio leve.

Contacta a tu veterinario de inmediato.

lo que tu veterinario depende de ti para obtener una historia
clinica detallada y determinar patrones de comportamiento
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— e Si observas algiin cambio de comportamiento problematico
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o erratico en tu gatito, contacta a tu veterinario.




Manejo del dolor

El manejo adecuado del dolor requiere un plan veterinario
que incluya:

» Medicacion.
e Terapia fisica.
» Cambios ambientales (como camas especiales o rampas).

El objetivo es brindar cuidado compasivo, promover la
recuperacion 6ptima y mejorar la calidad de vida de tu gato.

Monitoreo del dolor en gatos

 Sigue plan veterinario en casa.

» Registra cambios de comportamiento.

» Alerta al veterinario sobre cualquier cambio.
 Visita al veterinario al menos una vez al afo.

El objetivo es detectar y manejar el dolor para
preservar la calidad de vida de tu gatito.

Categorias de dolor:

e Agudo: dolor que ocurre durante la inflamacion y curacion
después de una lesion (hasta 3 meses). Causado por lesiones,
trauma, cirugia o condiciones médicas agudas.

¢ Cronico: dolor que persiste después del tiempo normal de
curacion o en condiciones sin curacion. Ejemplo: enfermedad
degenerativa de las articulaciones (DJD o artritis), comtn en
gatos (hasta 92%).

¢ Persistente: dolor que requiere cuidados paliativos para mejorar
la calidad de vida del gato, enfocandose en el control del dolor.




Los cambios de comportamiento en tu gato podrian indicar
dolor. Como su cuidador,
de malestar, ya que los gatos ocultan su dolor para no
parecer vulnerables. En Catvet estamos capacitados para
evaluar estos signos y cambios en la salud fisica de tus gatitos.
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